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Министерство социальной политики  Нижегородской области

Государственное бюджетное учреждение

«Центр социального обслуживания граждан пожилого возраста и инвалидов Вачского района»

(ГБУ «ЦСОГПВИИ»)

ПРИКАЗ

21.12.2016 г                                                                 № 402

«О создании «Школы сахарного диабета»


С целью улучшения качества оказания медицинской профилактической помощи гражданам больным сахарным диабетом, 
приказываю:

 1. Создать на базе  стационарного отделения санаторного типа  ГБУ «ЦСОГПВИИ  Вачского района»   «Школу  сахарного диабета» (далее «Школа»).
2.Утвердить Положение о «Школе сахарного диабета» (приложение № 1).

3. Утвердить План работы   «Школы  сахарного диабета»  на 2017 год (приложение № 2).

 4.Контроль за работой Школы возложить на заведующую стационарным отделением санаторного типа ГБУ «ЦСОГПВИИ  Вачского района»   Н.К. Чуркину.

Директор ГБУ «ЦСОГПВИИ»                                           С.Г.Трифонова
Ознакомлена:                                                                        Н.К. Чуркина

                              Приложение №1                                     

                              УТВЕРЖДЕНО:

                Приказом директора   ГБУ «ЦСОГПВИИ

                                 Вачского района»

                                        от 21.12.2016г.  №  402
ПОЛОЖЕНИЕ

 о «Школе сахарного диабета»

Общие положения

Деятельность Школы сахарного диабета направлена на улучшение качества оказания медицинской профилактической помощи населению. Результатом обучения в Школе является прогрессивное изменение представлений гражданина больного сахарным диабетом о заболевании и его лечении, ведущее к изменению поведения, к умению управлять лечением заболевания в активном союзе с врачом. 

Школа создается на базе стационарного отделения санаторного типа ГБУ «ЦСОГПВИИ Вачского района».

Ответственность за организацию Школы сахарного диабета  возлагается на заведующую стационарным отделением санаторного типа ГБУ «ЦСОГПВИИ Вачского района»

Основные цели и задачи Школы

Основной целью Школы является совершенствование формы 

организации и информирование  обучения больных сахарным диабетом.

Основной задачей Школы  является обучение больных сахарным диабетом методом самоконтроля, адаптации проводимого лечения к конкретным  условиям жизни, профилактике острых и хронических осложнений заболевания.

                               
                         3. Организация работы Школы
3.1. Школа  создается и ликвидируется приказом директора Центра.

3.2.Заведующая стационарным отделением санаторного типа  разрабатывает тематический учебный план занятий по обучению граждан больных сахарным диабетом, который утверждается приказом директора Центра. (Приложение №2) 

3.3.  Периодичность проведения занятий в Школе сахарного диабета – один раз в квартал.

3.4. Обучение в Школе является бесплатным.

3.5. Для обучения в Школе привлекаются врач- терапевт стационарного отделения санаторного типа и врач- эндокринолог Вачской ЦРБ.
4. Категории граждан, имеющие право на обучение в Школе 

4.1.К категориям граждан, имеющим право на обучение в Школе сахарного диабета  относятся: 

- родственники граждан больных сахарным диабетом

- граждане больные сахарным диабетом

                               Приложение №2

                              УТВЕРЖДЕНО:

                         Приказом директора   ГБУ «ЦСОГПВИИ

                                 Вачского района»

                                        от 21.12.2016г.  №  402
План работы   «Школы  сахарного диабета» на 2017 год

	Тема лекций
	Срок исполнения

	«Что такое - диабет? 

Распространение сахарного диабета. Первые признаки и клиническая характеристика сахарного диабета.
Контроль обмена веществ»

«Осложнения сахарного диабета. Инсулинотерапия»
	1 квартал

	«Неотложные состояния при сахарном диабете»

«Физические нагрузки при сахарном диабете» 

«Профилактика. Планирование питания при сахарном диабете»
	2 квартал

	
	

	Профилактика сахарного диабета – рациональное питание. 

Влияние питания на здоровье. Типы ожирения. 
 Правила здорового питания. Этапы оздоровления, привычки питания.
	3 квартал

	 Проведение занятий совместно с  Нижегородской диабетической  лигой
	4 квартал











